WeiBkohlsalat mit Paprika und Mdhren GARTNEREI

BLD

=

KRONACKER

600 g Weilkohl

1 Bd. Friihlingszwiebeln
1 rote Paprika

1 gelbe Paprika

3 Méhren

Fir die Marinade:

200 ml Essig,

150 ml Olivenadl,

75 g Zucker,

1 TI. Salz & Pfeffer

1 TI. Senf

hobeln.

in feine Ringe schneiden.
und
in Streifen schneiden.

raspeln.

sowie
zusammen aufkochen und Gber das Gemise gieRen.

Alles sehr gut vermengen und mindestens 12 Std. ziehen lassen.
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